A vudu babus magia

Ez a magia tipus a kozhiedelemmel ellentétben nem csak artd szellemekkel és negativ energidkkal
dolgozik. Mint minden eszk6z, ennek a hasznalata 1s attol fligg, ki és milyen céllal fog hozza. Epp
ugy lehet rontasokat, atkokat véghezvinni a segitségével, mint gyogyitast.

Az energetikai ismeretek mellett sziikséged lesz egy fizikai fokuszra is a magiahoz. A vudu babut
tobbféle anyagbol ¢és formaban elkészitheted.

Attol fiiggden, melyik modszert valasztod, sziikséged lesz néhany hozzavalora: viaszra, szovetre,
vaszonra, gyogyndvényekre, illdolajokra, olldra, tiire, cérndra, gyertyakra, szines fejii gombostiikre,
szines bOrszalagokra, hegyes fém szerszamra (cipész ar, kototi stb) és pecsétviaszra.

A babu elkészitése

Viaszbabu

Ehhez a fajta babuhoz sziikséged lesz egy
ontéformara. Készitheted fabol, de lehet emberalaku
siiteményes- vagy homokozoforma is.

Jo, ha legalabb 10-15 cm hosszl, hogy a kés6bbiekben
kényelmesen tudj rajta dolgozni.

Az emberformaba feszits bele egy konyhai foliat, vagy
kend be vazelinnel vagy mas olajos, zsiros anyaggal,
hogy a viaszt ki tudd majd beldle forditani.

Olvaszd fel a viaszt (vagy fehér gyertyat), és amikor
mar Onthetd, folyasd bele 6vatosan a formaba és hagyd benne addig, amig megszilardul.

Ilyen babakat gyarthatsz eldre is, akkor nincs mas dolgod, mint a szilard viaszbabat kivenni a
formabol és biztos helyre eltenni.

Ha konkrét személy szdmara készited, akkor a megszilardulas el6tt a viaszba mar beletehetsz
valami személyes dolgot, néhany hajszalat, koromdarabot, vért stb.

Szovetbol késziilt babu

Fogj két egyforma nagysagu szovet négyzetet, majd az egyikre rajzolj szabokrétaval vagy filctollal
egy emberformat. Nem kell bonyolultnak lennie, csak felismerhetének.

A méretébe szamold bele, hogy 6ssze is kell varrnod, tehat hagyj ra kb. 1 cm-t a széleinél.

Ezutan vagd ki a vonal mentén, fektesd rd a masik anyagdarabra, rajzold korbe és vagd ki azt is.
Ekkor van két egyforma emberkéd.

Forditsd ki a két anyagot, hogy sziniikkel nézzenek egymas felé, majd kezdd el 6sszevarni a kettot.
Amikor mar majdnem készen vagy, forditsd ki a babat, és tomd ki vattaval vagy az elérni kivant

célnak megfeleld szaritott novényekkel. Ezutdn, most mar kiviilrél, vardd be a még nyitott részt is.

Ha tul sziikre rajzoltad a labakat, akkor a kiforditaskor hasznalj ceruzat vagy vékony palcat, botot,



hogy el tudd igazgatni az anyagot.

Ez a legegyszerlibb szovet babu, ha értesz a varrashoz, készithetsz bonyolultabb, részletesebb
babakat is. Rajzolhatsz szabasmintat kiilon a végtagoknak is, vagy barmit, amit jonak latsz.
Fonalbdl tehetsz ré hajat is, hogy a célszemélyre még jobban hasonlitson.
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Szalagokbdl vagy kukoricacsuhébol késziilt babu
Ha nem akarsz vagy nem tudsz varrni, elkészitheted a babat szalagokbol vagy kukoricahdncsbdl is.

Fogj 0ssze két egyforma hosszl szalagot vagy hancsot és kosd Ossze cérndval az egyik oldalon a
végeiket. Forditsd ki az egészet ugy, hogy a megkdtott rész beliilre keriiljon. Ez lesz a fejen beliil.
Ezutén a két kiviilre kertilt hancsot csom6zd meg ott, ahol a nyakat szeretnéd.

A befelé forditott csomo lesz a fej tomése.

Tedd félre ezt a darabot, és keress 3 egyforma méretli hancsot. Az egyik oldali végeket megint kdsd
0ssze, majd kezdd el 6sszefonni a 3 szalat. A masik végét szintén kosd el. Ebbdl lesz a két kar.

Tedd be az eldzdleg elkészitett darabba, a nyak ald a kart tigy, hogy mindkét oldalon egyforma
méretll rész 16gjon ki beldle. Ezutdn fogj két hossza hancsot. Az egyiket teritsd at a baba egyik
vallan keresztben ugy, hogy a masik oldali derekdnal érjen Gssze a két vége, majd a masik hancsot
erre keresztben a masik vallon, az ellentétes derékig.

Ekkor szembdl is €és hatulnézetbdl is X-et 1atsz a baban, és megvan a feje €s a két karja is.

Megint készits egy 3 4gu fonatot, olyat, mint a karoknal. Hajtsd félbe, és dugb be a derékrészhez az
0sszehajtott részt, igy lesz laba is a babunak.

Kosd at a derekat: a két lelogoé hancsot (ami az elkotott fejrészbdl maradt), a félbehajtott 1abakat és
a két X-be rakott hancsot is fogd Gssze.

Ezzel kész a baba, van feje, el van kdtve a nyakrész, megvan a két karja, a mellkasa, a hata, a labai



¢és el van kotve a derékrésze.

Barmelyik modszert is valasztod, arra torekedj, hogy a baba legalabb 10-15 cm hossza legyen.
Ennél kisebb feliileten nehezen tudnél dolgozni a késébbiekben.

Dolgozhatsz eldre is, ez esetben semleges babukat készits, amiket késdbb felruhazhatsz a konkrét
személyek tulajdonséagaival.

Vudu magia a gyakorlatban

A vudu magidhoz sziikségiink lesz energetikai ismeretekre, babura és a személy fotdjara, személyes
targyaira, hajara, vérére, koromdarabjara. Nem sziikséges mindent beszerezniink ezek kozil, de
min¢l jobban sikeriil a megszemélyesités, annal nagyobb sikerre szamithatunk.

A vudu magia alapja a hasonlosagi (homeopatikus vagy imitativ) magia, azaz hasonl6 hasonldt hoz
létre, hasonld a hasonlot gyogyitja. A mikro- (pl. ember) és a makrokozmosz (pl. az embert
koriilvevo vilag) kdlcsonds egymasra hatasan alapul.

Ha az embert behelyettesitjiik a tulajdonsagaival felruhazott babuval, akkor ez a babu valik
mikrokozmossza, mig az ember makrokozmossza. Azzal, hogy a 'kicsin' hatasokat tesziink, hatassal
vagyunk a 'nagyra’' is. Az egyiken végrehajtott valtozas valtozast idéz elé a masikban is.

A masik, amit sziikséges ismerniink ennek a magiafajtanak a miikodéséhez, az az atviteli magia.
Ennek lényege, hogy azok a dolgok, amik valaha kapcsolatban alltak egymassal, szétvalasztasuk
utan is megtartjak kapcsolatukat és hatnak egymasra.

Tehat ha birtokunkban van egy masik személy haja, koromdarabja, esetleg testnedvei, pl. a vére,
akkor az azon elvégzett magikus miivelet hatassal lesz az emberre is.

Amikor minden sziikséges kelléket beszereztiink, ritudlis keretek kozott elvégezhetjiik a magiat.

A ceremonialis vagy ritudlis magia segitségiil szolgdl abban, hogy iranyitsuk az energidkat.
Felhasznalhatjuk talizmanok, amulettek felszentelésére, idézésekre, szimbolumok avatdsara is.
Sziikségiink van hozza rituélis kellékekre, alapvetd asztromagiai ismeretekre is.

A vudu bébu feltoltéséhez, mitkddtetéséhez nem elengedhetetleniil sziikséges a ritudlis magia
ismerete, de sokban segithet az 0sszpontositasban, az energiak fokuszalasaban.

Amennyiben nem végziink ceremoéniat, akkor csak a sajat akaratunkra tdmaszkodhatunk. Az
akaratmagia kozvetité kozege az 6todik elem, az akasha. Ezen keresztiil teszlink hatast a masik
személyre, fokusznak hasznalva a feltoltott, tulajdonsagokkal felruhazott babut.

Az akasha (éter, tér, otodik elem) egy olyan kozvetito kozeg, melyben megtaldlhato minden, ami
volt, van és lesz. Ahhoz, hogy képesek legyiink tudatosan elérni, érdemes meditaciokat végezni.
Meditacios allapotban hatékonyabban tudjuk kezelni ezt a sikot, jobban latjuk hol kell, illetve hol
szabad beavatkoznunk.

A vudu babu hasznalatdval végzett magia alkalmas rontédslevételre, gydgyitasra, kapcsolatok

rendezésére és ezek ellenkezdjére is.
A hasznaldja donti el, hogy negativ vagy pozitiv dolog elérésére alkalmazza-e.

A babu feltoltésének menete



Készitsd el a viasz, hancs vagy szovetbabut. Mindegy, melyiket haszndlod, a Iényeg az, hogy
lehessen bele tliket szrni.

Terits le egy csak erre a célra hasznalt teritot, tedd ra a babut és készitsd a kezed iigyébe a személy
hajat, kéromdarabjat, fényképét és  barmi mast, amit hasznalt, és amibdl tudsz vagni egy kis
darabot.

Gyujts meg egy a célodnak megfeleld szinli gyertyat. A szinvalasztasnal hasznald az aura fejezetben
leirt szineket.

Ha viaszbabut hasznalsz, sziikséged lesz egy hegyes szerszdmra (pl. egy cipész arra vagy egy
kototiire), ami birja a hot. Forrositsd fel a szerszam hegyét, majd véjj egy kis iireget a babun a
szivcsakra kornyékére.

Egy fém csipesszel vegyé¢l fel egy kis hajat, kormot, papirzsebkenddt (amin a vér vagy nyal van),
majd tartsd rovid idére a tlizbe. A hamut t6ltsd be a viaszbabun 1évo kis iiregbe, majd pecsételd le
egy kevés gyertyaviasszal.

A varrott vagy kotozott babuknal érdemes a készités soran beletenni a felhasznalt személyes
anyagokat mert késObb mar nehéz megbontani.

Ha elmulasztottad, akkor probald meg gyertyaviaszt racsepegtetve lezarni. Ha nem megy, akkor
varrd Gjra 6ssze. Hancsbabanal kotdzd meg ujra.

Ezutan erdsitsd fel a személy fényképét a baba arcara. Viaszbabu esetében ezt megteheted ugy,
hogy gyertyarol cseppentesz egy kevés viaszt a fotd hatuljara és a baba arcéra is, majd a kettot
Osszetartod egy rovid ideig, mig a viasz megszilardul.

Raszurhatod tlivel is, vagy rakotheted vékony borszalaggal vagy cérnaval. Hasznalj olyan szineket,
amik kapcsolatban allnak a fejen és annak kozelében taldlhatd csakrakkal (fehér, lila, kék), vagy
olyat, ami illik ahhoz a célhoz, amiért a magiat végzed.

A tuk hasznalata

A preparalt, megszemélyesitett babu ezutan készen 4ll arra, hogy
a magiat elvégezd.

Ehhez sziikséged lesz néhany szines fejii gombostiire. Hasznalj
olyan szini tiit, ami megfelel a célodnak. Ha nem tudod
meghatarozni egyértelmiien, akkor mindig fehéret véalassz.

Piros tuk:

Akaraterd novelése, fizikai erd, vitalitds, életenergia stimulalasa,
hatarozottsag elérése, szerelem, szexualitas.
Narancssarga tiik:

% Kreativitds novelése, baratsdg erdsitése, bdtorsag, Orom,
M nyitottsdg, kedvesség, depresszid ellensulyozéasa, féltékenység
legy6zése.

Sarga tik:

Pozitiv gondolkodés erdsitése, optimizmus, lelkesedés, a személyiség erdsitése, Onbizalom



novelése, tisztulas, blintudat megsziintetése.

Z.61d tik:

Szeretet, gyogyulds, nyitottsag eldsegitése, gazdagodas, bdség anyagi, lelki és szellemi értelemben.
Nyugalom, egyiittérzés, szeretet, megbizhatosag, nyiltsag, nyitottsag, boség, (érzelmi) gazdagsag.
Kék tiik:

Kommunikacié (széban ¢€s irasban is) erdsitése, igazsagérzet, gyogyitd erd novelésére, onkifejezés
eldsegitése.

Lila tik:
Szabadsag, tudatossag, spiritudlis it megtalalasa. Harmadik szem latas erdsitése.
Fehér tiik:

Tisztulds, gyogyulds, gyogyitas, energiaszint novelése. Altaldnos hasznalatra is alkalmas,
amennyiben mas szinii tli nem all rendelkezésre.

Barna tik:

Fejlodés, gyarapodas, szilardsag, stabilitas elérése. Anyagi, testi valtozasok eldsegitése.
Fekete tiik:

Energia elvonasa, negativ hatasok elérése, halal, rejt6zkodés.

Rozsaszin tik:

Szeretet, harmonia, egyiittérzés, szerelem, gyengédség, romantika erdsitése.

Fogalmazd meg a célodat, majd valaszd ki a megfeleld szinil t{it. Koncentralj arra, amit el akarsz
érni, ébreszd fel magadban az érzést és a gondolatot, amit a masik személyben el akarsz iiltetni,
majd szird a tlit az ehhez tartozo6 csakraba.

Ha a szerelmet akarod erdsiteni, akkor foglalkozz a szivcsakraval az érzelmi megnyilds érdekében,
¢s a torokcsakraval, a megfelel6 kommunikéci6 eléréséért. Ehhez piros, zold és kék tiiket hasznalj.
Ha a rontast, negativ energiat akarod valakirdl levenni, elsésorban a napfonat csakrara ¢és a
koronacsakrara koncentralj. Haszndlj sarga tlit, hogy noveld a belsé erdt és az onbizalmat, hogy az
illetd 6nmaga is tudjon beliilrdl kiizdeni az 6t ért rombolo hatasok ellen.

Gyodgyitasnal koncentrdlj a beteg testrészre és az azzal kapcsolatos csakrdkra. Alkalmazd a
csakraknak megfeleld szinti tiiket, hogy serkentsd az energia aramlasat. Ha nem tudod, melyik
csakrahoz tartozik a probléma, hasznalj zold tiit.

Legyél onalld és kreativ, meditdlj rd az adott személyre, probald meg elképzelni és latni magad
eldtt, figyeld meg, hol érzel az aurdjaban karos hatasokat, €és ezeket igyekezz kikiiszobdlni.

Hasonloképpen vélaszd ki a megfeleld szinti tiket is. Mindig a befolydsolni kivant



energiarendszerbdl (azaz személybdl) indulj ki, ne abbol, ami neked tetszik.

Viaszbabu esetében forrositsd fel a tii végét a gyertya langjaban.

Tavolbahatas

Amikor meghataroztad, hogy milyen szinti tiiket mely teriiletekre kell beszirnod, koncentralj
minden befolyasolni kivént teriiletre egyesével. Ebreszd fel magadban az érzést és a gondolatot,
amit at akarsz adni a személynek.

Lazulj el, és képzeld el magad elé a személyt, majd szird be a tiit az adott helyre a babuba.
Koncentrald az akaratodat, hogy széllitsa az informéciokat €s létrej6jjon a magia. Vizualizacioval
rasegithetsz, pl. képzeld el, hogy energiaszalak indulnak el a babutoél az ember felé €s ott hatasokat
tesznek az aurajaban.

Amennyiben van kapcsolatod szellemi 1ényekkel, kérheted az 6 segitségiiket is.

Osszefoglalasképpen:

A babut elkészitetted, majd prepardltad olyan anyagokkal, amik kapcsolatban 4allnak a
célszeméllyel.

Ezek az ¢l6 szervezetbdl szarmazod részek illetve a fotok tartalmazzak az illetd rezgéseit,
hullamhosszat, mialtal megteremtik az 6sszekottetést a babu és az ember kozott.

Kivalasztottad a célnak megfeleld szinli tiiket és a problémaval Osszekapcsolhatd csakrakat, majd
koncentralva a feladatra, 6sszestiritve az energiaidat, beszartad a tiiket a megfelel6 helyekre.

Ezutdn mér csak le kell zarnod a folyamatot.

Lezaras

Amikor végeztél a tiik beszurasaval, le kell zarnod a babut, hogy ne érhesse olyan hatds, ami
eltéritené attol, amit beleprogramoztal.

Ehhez valassz egy megfeleld szinli borszalagot. A szint a magia fo célja hatarozza meg. Ha
gyogyitast végeztél elsdsorban, akkor pl. z6ld, ha kapcsolatot szeretnél rendezni akkor rozsaszint
vagy pirosat. Fehéret barmelyik esetben valaszthatsz.

Tekerd korbe a babut a borszalaggal, mikozben koncentralsz arra, hogy lezard a babut, ahogy
korabban az energetikai védelmeknél tanultad.

A bor két végét pecsétviasszal zard le. Ha ilyened nincs, kosd 0ssze, €s zard le gyertyaviasszal.

A pecsétviasz €gési sériilést okozhat!

Vigyazz arra, hogy a tiik ne essenek ki. A babut tekerd egy vaszonba, ¢€s tedd el, hogy senki ne
férhessen hozza.

A vudu bdbus magiat erdsithetjiik azzal is, hogy szertartdsos keretek kozott végezzik az
energiafeltoltés és kiildést.

A vudu magia veszélyei

A vudu magia szamtalan veszélyt rejt magéaban, de ha valaki




tiszta szandékkal végzi, akkor semmi probléma nem értheti. vudu babu segitségével nem csak
rontaslevételt, de rontast is lehet végezni. Aki azonban masnak artani akar - ahelyett, hogy
megértené ¢és felfognd, hogy minden torténés, amit el kell szenvednie, sajat magabol indult ki -
annak idével még tobb problémaval kell szembenéznie.

Rontast nem csak szdndékosan lehet masnak okozni. Minden rossz gondolat, ami valaki felé
iranyul, Iényegében rontasnak nevezhetd, hiszen az aurankbol kiinduld energiaszalak megtalaljak az
utat, hogy elérjék. Ha nem elég védett ezekkel szemben, illetve ha ¢ maga is rosszindulata (azaz az
aurdja sériilt), ki van téve ezeknek a hatdsoknak. Egy harmonikus, kiegyenstulyozott embert nem
lehet megrontani (ahogy a betegségek ellen is védve van), hiszen az aurdja védofalként tolja vissza
a negativ energiakat arra, aki kiildte.

Legtobb esetben ez nem tudatos cselekvés, egyszeriien az egészséges energiarendszer reflexe.

Ebbdl adodik, hogy akit nem tudtak megrontani, arrdl a karos energia visszaszall arra, aki
elinditotta a folyamatot.

Természetesen ne csak ettdl valo félelmiinkben ne végezziink arté magiat. Mindig térekedjiink arra,
hogy a problémainkat, konfliktusainkat olyan modszerrel oldjuk meg, aki nem még jobban mélyiti a
szakadékot két ember k6zott, hanem inkébb hidat épit, kompromisszumokat kot.

Ha nincs lehetdségiink egy helyzetben épitd jellegi megoldassal tovabblépni, akkor egyrészt
magunkban keressiik az okat, hogy miért torténik ez a dolog veliink, masrészt torekedjiink a
minimalis kapcsolddasra az adott személlyel, amig nem rendeztiik magunkban a helyzetet
(meditacidkkal, tudatositassal, energetikai feltoltddéssel, védelmekkel stb).

Minél kevésbé adunk valakinek energiat, minél inkabb nem reagalunk a provokéaciodira, annal elébb
fordul el toliink, hiszen mar nem kapja meg a megszokott energiamennyiséget, amit korabban
er0szakosan vett el.

Ha nem ugrunk minden vitdra, ha igyeksziink megtalalni a helyes utat, nem lesz sziikséglink arra,
hogy masokra rontast tegyiink, és ezzel még mélyebbre keriiljiink a helyzetben.

A masik fontos kérdés a szerelmi magia. Ha barki masra ilyet tesziink akaratan Kiviil,
erdszakot kovetiink el rajta.

Lehet, hogy a dolog ideig-6raig miikodni fog, de mivel a probléma és maga a kapcsolat alapjain
nem valtoztattunk, el6bb utdbb Gjra felszinre jonnek azok a dolgok, amik miatt a magiat elvégeztiik.
Amennyiben mindkét fél beleegyezett a dologba, a kotés elvégezhetd. Ekkor hasonlo elven
miikddik, mint egy gyogyitas. Megadja a kell6 energiat, motivaciot ahhoz, hogy dnmaguk oldjak
meg a problémaikat.

Ha gyogyitast akarunk végezni valakin ezzel a modszerrel, mindenképpen kérdezziikk meg arrol,
hogy beleegyezik-e.
Soha ne tegylink olyat, ami mas akarataval nem egyezik.

Egy fontos kérdés meriilhet még fel a magia sordn, mégpedig a szellemekkel valo kapcsolatfelvétel
¢s segitségkeérés.

Ha toliik kériink segitséget a magikus miiveletekhez, figyeljiink arra, hogy olyan lénnyel keriiljiink
kapcsolatba, aki nem akar artani.

Aki azt hiszi, hogy ural valakit, kdnnyen csapdaba keriilhet és 6 keriil uralom ala.

A megszallottsdg oka legtobbszor az, hogy a test és a szellem kozott kotelék meglazul, és azon
barmilyen, artd szandéku 1ény befurakodhat, hogy ezaltal kapcsolatba keriilhessen az anyagi sikkal,
¢és ravehesse a személyt olyan cselekedetekre, amiket Gnmaga (a sajat szelleme) valdszinlileg nem
tenne meg.

Nem arrdl van sz6, hogy az idegen entitas elfoglalja a testet, mert egy testben nem lehet két



szellem. Inkabb csak egy nagyon erds befolyasrol van sz6, aminek az illeté nem tud ellenallni és
legtobbszor nincs is tudataban ennek a hatasnak.
Sok esetben megszallas huzodik meg pl. egy skizofrénias allapot hatterében is.

Sokszor a megszallé olyan anyagba 'ragadt' szellem, aki a F6ldon ¢élt, de haladla utdn nem tudott
tovabblépni. Ennek oka lehet a hozzatartozok tilzott ragaszkodéasa, ami nem engedi felbomlani a
kozottiik 1évo asztralis koteléket, de a szellem tisztatalansaga, tudatlansaga is.

Vannak esetek, amikor a megszalld szellem testet akar szerezni magéinak, mig mas megelégszik
azzal, hogy az dldozatan keresztiil ki¢lheti kordbbi (anyagi) szenvedélyeit.

A megszallas egészséges embert nem igazdn fenyeget, hiszen az aura egyes rétegei, a szellem, a
lélek és a test harmonidban van, igy kevés a lehetdség hozzaférni ezekhez ¢€s behatolni, majd
hat4sokat tenni.

A tudatossag is megel6zi az ilyen 'baleseteket', mert aki figyel magara, tudja, hogy milyen érzések
meriilnek fel, milyen gondolatok sziiletnek benne, ezeknek vissza tudja fejteni az okat, igy hamar
feltlinik neki, ha valaki 'suttog' a fiilébe, ¢és befolyasolni akarja.

Mindenképpen figyelemre érdemes a hirtelen jott thlzott agresszid, az 0sztondk eluralkodasa, a
logikétlan, csapong6 vélemények ¢és tettek. Ezekben az esetekben legtobbszor a kiilvilag veszi észre
a valtozast, az érintett ugy gondolja, 6 olyan, mint volt, csak az emberek valtoztak meg koriilGtte.
Masokat ellenségesnek 1at, foleg azokat, akik megprobaljak felhivni a figyelmét a valtozasra.

Persze ezek a tlinetek kialakulhatnak mastol is, de ilyen esetekben érdemes elgondolkodni ezen a
lehetdségen is és segitséget kérni. Azt azonban nem szabad elfelejteni, hogy mindenkinek szabad
akarata van. A megszallott is észlelheti az allapotvaltozasat, ez esetben segiteni kell abban, hogy
megsziintesse a szellemi koteléket. Ez a konnyebbik eset, hiszen aki vallalja a sajat élete és onmaga
felett a feleldsséget, mar szamtalan modszer kozott valaszthat, hogy megszabaduljon €s legtobbszor
elfogadja a segitséget is.

Figyelmet kell forditani az aura erdsitésére és feltdltésére is. Az artd szandékl lény amellett, hogy
befolyast gyakorol a megszallt személyre, az energiajabol is taplalkozik, igy eléfordulhat
faradékonysag, lehangoltsag, energiahiany és amennyiben nem torténik beavatkozas a folyamatba,
betegség is.

Bizonyos értelemben a médiumitast is nevezhetjiilk megszallottsagnak, hiszen a médium atengedi
Onmagat egy masik lénynek, aki rajta keresztiil informacidkat kozolhet.

A mindennapi életben is kapcsolatba keriiliink szellemekkel, akik hatassal lehetnek rank, am
tobbnyire ezek a befolyasok nem érik el a megszallottsag szintjét. Egy egészséges felndtt ember
aurdja (harmonikus és uralt gondolatai, érzései, tettei) elég védettséget ad, igy az illetd nem vonz
rossz szandéku lényeket, mert azok nem tudnak r4d olyan mértékben hatni, mint egy beteg,
legyengiilt személyre vagy egy gyerekre illetve arra, akinek hajlama van az adott (negativ)
cselekedetekre Gnmagatdl is.

A gyerekek sokszor latnak szellemeket, amit tobbnyire a sziilok nem vesznek elég komolyan, pedig
a megszallottsag Oket is érintheti. Legtobbszor valamelyik elhunyt és 6sszezavarodott hozzatartozo
a hirtelen valtozasok okozdja. Am sok esetben a gyerek jatszotarsa a véddszelleme, aki
természetesen nem art6d szandékkal kozeledik.

Ha kérdéses a dolog, akkor kapcsolatba kell keriilni az adott szellemmel, illetve szakértelem
hianyaban érdemes egy hozzaértdt felkeresni, aki kideriti a szellem szandékait.

Szellemidézésekkor is kapcsolatba keriilhetiink tisztatalan vagy anyaghoz kotédo szellemekkel. A
legrosszabb lehetdség ilyenkor a félelem és a harag, hiszen éppen arra ad tdptalajt, amivel ezek a



Iények taplalkoznanak. Probaljuk meg szeretettel fogadni dket és ugy viszonyulni hozzajuk, ahogy
egy gyerekhez, aki még nem lat at bizonyos folyamatokat, nem tudja, hogyan kell 'viselkedni'.
Hatarozottan kiildjik el Oket, és ha ez nem vezetne eredményre, kérjiik egy magasabb szintii
szellem vagy angyal segitségét.

Vannak esetek, amikor a szellemek latszolag egy hdzhoz kotddnek. Ezek legtobbszor ott €lt és
meghalt emberek szellemei, akik valamit kozolni szeretnének az élokkel. Van, hogy egészen
konkrét dolgokat, maskor azonban csak mint tisztatalan szellemek, az anyaghoz valod fiiggdségiiket
szeretnék kiélni.

Ezeket a Iényeket is meg lehet idézni, de ezt csak gyakorlott szellemidézo tegye, aki tudja kezelni a
helyzetet, és elkiildeni vagy 'kibékiteni' a szellemet a helyzetével.

A vudu babu lebontasa és megsemmisitése

Ha meg akarunk sziintetni egy energetikai szalat, amit korabban létrehoztunk, bontsuk le a vudu
babut. Elészor torjilkk fel a viaszpecsétet, majd tekerjiik le rola a boérszalagot. Ekdzben
koncentraljunk arra, hogy minden energidt visszavonjunk a sajat aurankba.

A feleslegessé valt energiat meg is semmisithetjiik. Ehhez képzeljiik el, hogy beledobjuk egy tlizbe,
a gyertya langjaba, vagy feloldjuk az aurankban.

Ezutan vegyiik ki egyesével a tliket a babubol, és minden felszabaduld energidval jarjunk el a
fentiek szerint.

Amikor mindennel végeztiink, tegyiik el a babut, és a késébbiekben figyeljiik meg, hogy sikertilt-e a
lebontas. Ha nem, akkor csinaljunk tjabb energetikai tisztitast.

A preparatumokat nem kell kivenni a bababodl, egyrészt még sziikség lehet rd, masrészt ha nem jol
végeztiik el a lebontast, ujra kell hasznalnunk.

A tiiket ujra felhasznalhatjuk, amennyiben gyertyalangban megtisztitottuk.

Nayah



